
Offerta formativa rivolta a dirigenti scolastici, docenti  e personale non docente
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La voce a scuola (webinar) 

Il diabete a scuola (webinar) 

Prevenzione disturbi comportamento alimentare (webinar) 

Gestione della malattia a scuola (webinar) 

GET UP! Ridurre la sedentarietà a scuola 

Decisioni informate (webinar) 

Iniziative proposte agli studenti: 21.755 studenti coinvolti

Progetti di Promozione ed Educazione alla Salute
Anno 2022-2023
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Scuole che promuovono salute. Programma 1 (webinar) 

Scuole che promuovono salute. Adesione alla rete (webinar) 

Incontro Adesioni IC 

Incontro Adesioni Sec. 2° e FP 
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La gestione della malattia a scuola 

Aspetti di igiene 

Il diabete a scuola 

53 istituti
pari all'88% degli istituti

259 classi

5.337 studenti

36 istituti
pari al 61% degli istituti

170 classi

2999 studenti

56 istituti 
pari al 95% degli istituti

305 classi

4.838 studenti

Peer sessualità
offerto alle scuole secondarie di 2° grado 
di Alto Garda e Ledro, Valle di Non, Valle di
Sole, Valle di Fiemme e Valle di Fassa

Conoscere il consultorio
offerto a tutti gli studenti delle classi 2 delle
scuole secondarie di 2° grado e FP

EDU CHI AMO  
Educazione affettività e sessualità
offerto agli studenti delle classi 3 di tutte le
scuole secondarie di 1° grado

Iniziative proposte agli studenti: 21.755 studenti coinvolti

Strada amica
offerto alle scuole secondarie di 2° grado 
di Giudicarie e Rendena, Alto Garda e Ledro,
Bassa Valsugana, Valli di Non e di Sole

15 istituti
pari al 62% degli istituti

70 classi 

1.110 studenti

Approccio al primo soccorso 
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

Giù la maschera
Sensibilizzazione sulla malattia mentale 
offerto alle scuole secondarie di 2° grado
di Trento e Valle dei laghi

7 istituti
pari al 12% degli istituti

31 classi

620 studenti

Peer... Una vita con stile
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

5 istituti
pari al 8% degli istituti

1706  studenti

3 istituti
pari al 5% degli istituti 

327 studenti

In punta di piedi sul pianeta
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

51 istituti
pari all'88% degli istituti

291 classi

4.820 studenti

63

Numero di dirigenti, docenti e personale non docente
partecipanti a interventi di formazione. Anno 2022-2023

Numero di dirigenti e docenti partecipanti a interventi di
formazione. Anni 2013-2022

L'andamento temporale delle adesioni ai progetti da parte del perso-
nale scolastico è progressivamente in aumento probabilmente anche
grazie alla modalità in webinar, in collaborazione con IPRASE, che ha
agevolato la partecipazione degli interessati. 

A cura del Servizio Promozione ed educazione alla salute, sorveglianza stili di vita 

 I progetti offerti dalla APSS si basano  sui principi di equità, inclusione, partecipazione e sostenibilità  criteri  fondamentali per una Scuola promotrice di salute, ciò è reso
possibile attraverso alleanze sia interne fra i vari Servizi dell'azienda sanitaria, che collaborano attivamente, sia con tutte le istituzioni  scolastiche del territorio trentino
che creano una rete per favorire l'empowerment della collettività.
Per approfondimenti Report: Attività di promozione ed educazione alla salute - 2022/23 https://www.apss.tn.it/Documenti-e-dati/Documenti-tecnici/Attivita-di-promozione-ed-educazione-alla-salute-2022-20232

DIRIGENTI E DOCENTI

PERSONALE ATA E AMMINISTRATIVO

SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE
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Attraverso le proposte dell‘APSS vengono
raggiunti il 92% degli istituti scolastici di
ogni ordine e grado.
Si registra una minor adesione da parte
degli Istituti Paritari. 


